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доlлкольноrо возраста от 3х до7 лет с 12ч пребыванием /
2;з,"_

с макаронными изделиями и картофелем (с

из свежих помидоров и

пот из смеси счшеных фрукгов+вит.с

полдник

дети доlлкольного возраста
tsыход,г l оЕJlки, l | /пиры,] |rrrlеволы, II KKaJl
зАвтрАк

Каша манная молочная жидкая ,l40 3,50 4,83 18,49 131;45
Чай с лимоном 1в717lб 180 0,23 0,00 1 0,10 41,40
Бугерброды с маслом 2218 30 1,88 4,86 11,00 90,51

350 5,61 9,69 39,59 263,36
зАвтрАк 2

Gоки фрукговые 150 0,75 0,00 15,15 63,33
150 о,75 о,оо 15,1 5 б3,33
оБЕд

Суп с макаронными изделиями и картофелем (с
мясом)1 35/1 5 150 2,76 4,5,1 8,з7 85,1 4
Котлеты рыбные любительские 60 8,зб 1,94 11,42 93,82
Картофельное пюре 110 2,39 2,84 11,52 81,16
;алат из свежих помидоDов и oryDцов 40 U,бЕ 5,20 2,03 57,45
Компот из смеси сушеных фрукгов+вит.С 150 0,06 0,00 10,95 41,69
клеб пшеничный 30 2,2в 0,24 14,76 70,50
Клеб ржаной 30 1,98 0,36 10,02 52,20

570 1U,zз ,l4,09 70,Ez 476,93
попдник

Коржик молочный 50 3,з5 3,45 l б,UU 1 29"1 9

(исломолочные напитки(кефир,ряжека,снежок) 150 4,95 3,99 8,55 89,9,1
200 8,30 7,44 26,55 219,10

1270 з3,17 32,22 150,зб 1027,75


